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I S L A M I C  R E L I E F  S U I S S E

En 2009, Islamic Relief a fêté ses 25 ans
d’existence et d’expérience dans l’action
humanitaire et le développement. En 
25 ans, l’association s’est beaucoup déve-
loppée et étendue, pour devenir une orga-
nisation polyvalente intervenant dans plus
de 50 pays. Malgré les difficultés liées à la
crise économique, Islamic Relief aura été
très active en 2009. Islamic Relief Suisse a
financé 13 projets durant l’année, dont le
principal était celui de fournir des membres
artificiels pour 1000 personnes, dont les

jambes ont été amputées durant le derinère
guerre de GAZA. Trois autres projets ont
été lancées à Gaza pour soutenir la popula-
tion qui, à cause du blocus, continue à 
dépendre de l’aide humanitaire internatio-
nale. Les autres projets ont été réalisés en
Tchétchénie, Albanie, Kosovo, Bosnie, Kenya,
Malawi et au Bangladesh.
A l’occasion des 25 ans d’Islamic Relief, 
une série a été réalisé sur toute la Suisse
dont le principal évènement était la rencon-
tre de Zurich en mai. Cet évènement a 
permis le financement de 300 membres 
artificiels et 1000 participants ont pris part
à cette journée.
Comme les années précédentes, la campagne
de Ramadan à travers l’opération annuelle
« Nourrir les nécessiteux » a été couronnée
de succès, puisque 64'440 colis de nourri-

ture ont été distribués, bénéficiant ainsi à
plus de 309'593 familles. De même, la cam-
pagne de Kourbani a permis cette année de
distribuer  89 728 Kouban  pour 1 699 205
bénéficiaires.
Dans les pages suivantes, nous vous propo-
sons de découvrir un bilan des projets réa-
lisés grâce à votre généreuse contribution.

ISLAMIC RELIEF :
25 ANS AU SERVICE DE L’HUMANITÉ

- 1040 Orphelins Parrainés.
- 6800 Kourbans distribués
- 10 puits creusés au Malawi
- 13 projets

- Total des dons : 4 862 000 CHF

ISLAMIC RELIEF SUISSE
EN CHIFFRES EN 2009 : 

PROJET DE MEMBRES ARTIFICIELS A GAZA

La guerre de Janvier 2009 a augmenté le nombre d’invalides dans la bande de Gaza. Bon 
nombre de personnes ont échappé à la mort durant cette offensive, mais certaines d’entre

elles y ont malheureusement laissé un ou plusieurs de leurs membres, faisant d’elles des 
handicapées à vie.
Islamic Relief Suisse a fourni des prothèses et les appareils nécessaires à 1 000 personnes 
handicapées de la Bande de Gaza et en même temps a aidé le Centre des handicapés moteurs en
les soutenants financièrement.

Budget : 600 000 CHF
Bénéficiaires : 1000 personnes handicapées

TÉMOIGNAGE de Nida Al Kafarna a 19 ans. Il est l’un des bénéficiaires du projet de membres artificiels lancé par
Islamic Relief. Il vit à Beit Hanoun, au nord de la bande de Gaza. Il est l’ainé d’une fratrie de 9 enfants.

"Mon accident a eu lieu en 2008, j’étais avec deux amis et
mon professeur, nous étions en train de parler lorsqu’on nous
a tiré dessus. J’ai été transporté à l’hôpital d’Al Shifa puis en
Israël où j’ai été soigné pour des blessures très graves sur 
différentes parties de mon corps. Le pire a été quand j’ai 
appris que ma jambe droite avait été amputée.

Lorsque je suis rentré chez moi, ma vie est devenue très com-
pliquée. Je n’arrivais pas à me débrouiller tout seul. J’avais
perdu mes amis et mon professeur et en plus, je savais que je
ne pourrai plus jamais jouer au football, mon jeu préféré. 

Je me suis vraiment senti handicapé.
après plusieurs mois d’attente , le centre des handicapés 
moteurs m’a offert son aide. J’ai été surpris de voir qu’ils
connaissaient ma situation. J’y suis allé pour qu’on me
pose un membre artificiel. J’ai aussi suivi des sessions
de thérapie physique et de rééducation pour marcher.

Aujourd’hui, je vais bien. J’arrive à me débrouiller tout
seul. J’arrive à repenser à mon futur et à mes rêves que
j’avais avant l’accident."
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Ce projet s’est attaqué à combattre le phénomène de vendetta, en sensibilisant la population
de la région de Shkodra. Les phénomènes de vendetta sont réapparus dans les années 90

et correspondent principalement à la résurgence d’anciennes querelles, de vengeances, de 
difficultés à s’adapter aux changements des structures sociales et aux conflits de propriété et
de territoire. Plus de 500 personnes ont été tuées en 10 ans, et l’on estime que 1370 familles
sont impliquées directement dans ce phénomène, qui est également la première raison pour
laquelle les enfants quittent l’école en Albanie. Islamic Relief a essayé de promouvoir une 
relation de confiance entre la population et les autorités locales, ainsi qu’un soutien aux valeurs
démocratiques et à l’Etat de droit, différentes activités ont été organisées, telles que des 
manifestations menées par des enfants et des dons de sang.

Budget : 20 460 CHF
Bénéficiaires : 7000

COMBATTRE LA VENDETTA EN ALBANIE DU NORD 

L’objectif de ce projet
était d’assurer la 

sécurité alimentaire et de
renforcer les capacités des
femmes veuves de la 
région de Mandera en leur
proposant des micro-
crédits. En développant
leurs capacités, et en les 
aidant à être indépen-
dantes, ce projet a réduit
leur vulnérabilité écono-
mique et celle de leurs 
enfants.

Budget : 91 300 CHF
Bénéficiaires : 120 familles 

MICRO-CRÉDIT POUR FAMILLES

D’ORPHELINS AU  KENYA

La réhabilitation du secteur agricole dans la bande de Gaza, 
gravement endommagé par la guerre, est d’autant plus impor-

tante puisque la sécurité alimentaire des habitants dépend en
grande partie du marché local. Islamic Relief a donc entrepris la 
rénovation de 4 puits d’irrigation dans cette région.

Budget : 122 700 CHF
Bénéficiaires : 1 000 agriculteurs

RÉHABILITATION DE PUITS

AGRICOLES À GAZA

La reconstruction du
système d’approvi-

sionnement en eau de Sha-
lazhi, détruit suite au
conflit avec la Fédération
de Russie, a nettement
amélioré la qualité de vie
des habitants, notamment
en termes d’hygiène, de
santé et d’alimentation. 

Budget : 218 900 CHF
Bénéficiaires : 7000 personnes 

RECONSTRUCTION DES CONDUITES D’EAU

ET DU CHÂTEAU D’EAU DANS LE VILLAGE

D’ALTITUDE DE SHALAZHI EN TCHÉTCHÉNIE

Les problèmes grandissants de
malnutrition en Palestine ont 

incité Islamic Relief à se lancer
dans un projet fournissant des
sandwichs fortifiés aux enfants
scolarisés. Ce faisant, ce projet
contribue également à une partie
de l’économie de la région, en
créant des emplois dans les 
boulangeries. 

Budget : 87 000 CHF
Bénéficiaires : 5000 personnes

AIDE ALIMENTAIRE AUX ÉLÈVES DES

ÉCOLES MARGINALISÉES DE LA BANDE

DE GAZA
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Lors de la fête du sacrifice, Aid al Adha, Islamic Relief s’engage pour récolter les dons de sacrifice pour pouvoir distribuer des colis de
viande à ceux qui luttent chaque jour pour se procurer de la nourriture. Cette année, Islamic Relief a distribué 89 728 kourbans, tou-

chant ainsi 1 699 205 bénéficiaires. 

TÉMOIGNAGE de Sultan Mohammed, 32 ans et vit avec
sa famille dans un camp de déplacés au Pakistan. 
"Islamic Relief nous a aidé quand nous sommes arrivés au camp de Jalozai en
nous donnant de la nourriture, des équipements et une tente pour vivre. Nous
sommes fières d’IRW car ils sont toujours là pour aider les personnes comme
nous, dans le besoin.
Récemment, Islamic Relief a partagé sa joie avec nous en organisant une 
distribution pour l’Aid Al Adha. Nous avons été heureux de participer à cet
événement et nous avons reçu 5 kilos de viande pour toute la famille."

Comme l’année précédente, la campagne de Ramadan 2009 s’est déroulée dans
25 pays. Elle a permis à plus de 610 724 personnes de recevoir des colis 

alimentaires.

TÉMOIGNAGE de Mohamed Hanifa Uthuman, 71 ans et vit avec ses 
4 enfants au Sri Lanka.

“J’ai entendu parler d’Islamic Relief en 2008. L’année passée, IR nous a donné un colis de
nourriture pour le Ramadan, et cette année, c’est la deuxième fois que nous recevons un
colis. C’est d’une grande aide, parce que cela nous soulage pendant presque deux semaines."

Pays Nb de colis Bénéficiaires
Afghanistan 2624 52 480
Afrique du Sud/ Süd Afrika 436 12 975
Albanie/ Albanien 56 1750
Bangladesh/ Bangladesch 2780 119145
Bosnie/ Bosnia 3138 18 828
Chine/China 672 15 700
Egypte/ Ägypten 72 1620
Ethiopie/ Äthiopien 10 409 234 205
Inde/ Indien 15 757 354 535
Indonésie/ Indonesien 425 4350
Irak 1183 7098
Kenya/Kenia 2580 25 800
Kosovo 944 5664
Liban 33 2115
Malawi 2918 29 180
Mali 1603 34 350
Niger 2007 28 800
Pakistan 6921 155 725
Palestine/ Palästina 18 631 111 786
Somalie/ Somalia 2466 61120
Sri Lanka 5859 309 150
Soudan/ Sudan 4641 67 975
Tchad/ Tschad 1645 24 675
Tchétchénie/ Tschetschenien 1404 8424
Turquie/ Türkei 15 300
Yémen/ Jemen 509 11 455
TOTAL 89 728 1 699 205

BILAN KOURBANI 2009 

RAMADAN 2009



PROJET EAU ET ASSAINISSEMENT

AU MALAWI 

Plusieurs régions du Malawi
manquant cruellement d’eau,

ce projet s’est attaqué à la
construction de 10 puits, ce qui a
permis de fournir de l’eau potable
à 10 communautés des districts
ruraux de Chiradzulu et de Blan-
tyre, diminuant ainsi les risques
de maladies hydriques. 

Budget : 5000 CHF  par puit
Bénéficiaires : 2500-3000

SOINS DENTAIRES POUR ORPHELINS ET

FAMILLES PAUVRES AU KOSOVO

L’hygiène dentaire est
un problème sérieux

au Kosovo, dû aux
manques de moyens des fa-
milles. Ce projet a offert aux
familles pauvres des soins
dentaires, en respectant leur
dignité et leur santé. 

Budget : 52 000 CHF
Bénéficiaires : 432 orphelins 

CENTRE POUR ORPHELINS

EN BOSNIE-HÉRZÉGOVINE

La construction du centre pour orphelins a permis de leur 
fournir un endroit chaleureux, pour que ceux-ci puissent avoir

accès à des activités ludiques et pédagogiques, à du matériel 
informatique, à des installations sportives, à des activités cultu-
relles, ainsi qu’à des personnes vers qui se tourner en cas de besoin. 

Budget : 53 800 CHF
Bénéficiaires : 500 orphelins

ASSURER LA SUBSISTANCE DES VEUVES

ET DE LEUR FAMILLE À TRAVERS 

L’ARTISANAT AU BANGLADESH

Ce projet s’est penché sur
le développement des

compétences artisanales des
femmes veuves dans la ré-
gion de Sunamgonj. En effet,
pour ces femmes vulnéra-
bles sur le plan économique, 
l’artisanat a représenté un
bon moyen d’assurer leur 
indépendance.

Budget : 16 000 CHF
Bénéficiaires : 80 femmes

TÉMOIGNAGE de Priyolata Sutradhor, 38 ans :
« J’ai entendu parler des activités d’Islamic Relief Bangladesh et ils m’ont 
propose de participer à leur programme : Ils sont très coopératifs. Maintenant,
je suis pleine d’espoir au sujet de mon travail, et j’apprends beaucoup grâce
aux initiatives d’Islamic Relief. »

Dans le but de favoriser l’émancipation des femmes et leur insertion sur le marché du
travail, Islamic Relief a mis sur pied un programme de formation destiné à des jeunes

femmes sortant des études en Palestine. Dans ces ateliers, l’accent a été mis sur la manière
de présenter un cv, les entretiens d’embauche, les outils de communication, le leadership
ainsi que le management.

Budget : 97 120 CHF
Bénéficiaires : 150 femmes

TÉMOIGNAGE de Yousra, 22 ans :
« En réalité, j’ai été surprise : cette formation a été une aventure pour moi. J’ai découvert un nouveau
monde, et cela a été une belle opportunité pour moi. J’ai appris à plannifier, à communiquer, à leader,
à décider de mes priorités et à faire bon usage de mon temps. J’ai découvert le rôle des ONG, leur
mandat, le concept de bénévolat, et beaucoup d’autres choses qui m’ont rendue plus forte et m’ont
donné de l’espoir et de la confiance en moi. J’ai rencontré des personnes géniales. Je suis très fière de
travailler avec elles. »
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EMANCIPATION DES FEMMES À GAZA
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